
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

室蘭地区サッカー協会（MFA）主催 U10キッズ 

◎日 時 ２０２３年９月１６日（土）１０：００～１２：００ 

◎会 場 室蘭市立海陽小学校グラウンド（室蘭市東町３-18-1） 

◎対 象 小学校１年生～４年生の男女 

※ サッカーチームに入っていない子 大歓迎！ 

※ サッカーをやってみたい子なら、だれでも参加できます。 

◎参加料 無料  

◎内 容 ①１０：００～１１：３０  ミニゲーム交流会 

  (いろいろなチームを作り自由にゲームを楽しみましょう。) 

②１１：３０～１２：００  JFAチャレンジ検定(希望者) 

※参加人数により時間が前後することがあります。 

◎準 備   ・サッカーのできる服装・水・タオル 

（サッカー専門の道具は要りません。ボールは主催者で用意します） 

◎その他 ・室蘭地区サッカー協会の HP トップにある「健康チェックシート」を活用 

し、各自で健康のチェックをしてください。(提出不要) 

・マスクは現在、各個人の判断での着用となっていますが、大きな声で応 

援する時等は、着用が推奨されています。（MFAガイドライン） 

◎申込み 右QRコードから前日までに申込お願いします。 

  ※個人での申し込みとなります。 

 

問合せ   室蘭地区サッカー協会（MFA） グラスルーツ員会 

   三木 （090-5957-7823） 

ミニゲームで遊びながら 

サッカーを楽しもう！！ 

JFA 推奨 

スモールサイドゲーム 
 
 

「チームには入ってないけど、サッカーは好き！」 

「休み時間だけでは物足りない！」 

という子  大歓迎！！ 

運動靴で参加OK！！ 

水筒を忘れずにもってきてください。 

パーフェクトスキルを身につけよう！ 

JFAチャレンジゲーム 

「めざせ！ファンタジスタ」 

オープン検定会 



主 旨 ：本事業は、下記 JFA「スモールサイドゲーム ガイドライン」の中の、「４ ピッチマネー

ジャーの配置・役割」及び「６ 指導者の関わりの重要性」の考え方をベースとします。 

 

４  ピッチマネージャーの配置・役割（一部抜粋） 

ゲームは子どもたちのものです。大人（ピッチマネージャー）の役割は子どもたちがサッカー

のゲームを安全に、健全に、安心してプレーできる環境を作ること。子どもたちの成長は、サッ

カーが促してくれます。 

 

１）ピッチマネージャーの配置 

・各ピッチにピッチマネージャーを配置する＝審判は配置しない  

・ピッチマネージャーは高校生年代でも十分に機能する  

2）ピッチマネージャーの基本的役割  

・それぞれのピッチでのスムーズな運営（時間、交代、得点の管理・配球） 

・セルフジャッジの仲裁 

・プレーに対する肯定的なフィードバック、励まし 

・フェアプレーの促進  

3）ピッチマネージャーの発展的役割 

 ①安全に・公平に  タイムキーパー・ケガの対応。 

 ②よりスムーズに  ゲーム中は基本的に見守る。フェアプレーの推進。 

 ③より楽しくなるように 拮抗したゲーム・より多くゲームに関われるような工夫。 

 ④よりうまくなるように 選手の気付きをうながすヒント。 

 

６・指導者の関わり方の重要性 

「スモールサイドゲーム」は、子どもたちにとって、勝ち負けを楽しむ「真剣勝負の場」です。 

そして、そこにはお互いに了解しているルールがあります。 

「タッチラインを出たか出ないかはセルフジャッジ」、 

「一人がプレーできる時間を制限する」、 

「全員がプレーする機会を作る」 

などのルールの中で純粋に勝ち負けを競うのです。 

それは、競技ではないですか？それこそが、子どもたちにとって適切な、そして必要な、競

技・ゲームではないですか？ 

その競技・ゲームを提供できていないのは、指導者のマインドの問題です。 

もう一度、「Players First」で考えてみましょう。 


